
 

               

In collaborazione con 

 

                                LEBE GESUND 

          Vivi sano                     
     

 

 

CENA VEGAN 

a favore degli animali 
 

Presso la Casa del Popolo: E qua la pizza 

Via Galilei 13  Quarrata (PT) 

Venerdi 29 giugno 2007 

alle ore 20:30 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con la presentazione de Il libro di cucina amico degli animali e dei Prodotti 
dell’Agricoltura Pacifica con proiezione di video 

 

 

Menù 
 

Antipasto misto di: 
 

Coccoli alle erbe aromatiche, crostini alla salsa verde, crostini rossi alle noci, 
zucchine in carpione 

 

Bulgur alla turca 
 

Cotolette di seitan 
 

Insalata mista dell’orto e del frutteto 
 

Dolce 
 

Acqua e Vino 
 

                      

 

 
 

 


